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Eduard von Hartmann et le symbolisme francais

Kensuke Kumagai

Par rapport a I'impact de Schopenhauer, on méconnait souvent I’influence que Eduard
von Hartmann, auteur de La Philosophie de I’Inconscient, a pu avoir sur la littérature frangai-
se de la fin du si¢cle. La présente étude vise a mesurer la portée de sa théorie philosophico-
religieuse dans le paysage symboliste, notamment dans les ceuvres de Jules Laforgue et de
Maurice Barres, et a montrer comment la notion pré-freudienne de I’inconscient contribua a
un passage de la décadence a la quéte de la Vie, de I'individualisme a la revendication de
I’ame collective.

Nous commengons par examiner la question de la décadence. Laforgue (1860-1887) et
Barres (1862-1923) s’inscrivent tous les deux dans la génération de 1880, génération du
« trou » avant la découverte des grands poctes symbolistes. Ils commencent leur carricre litté-
raire en tant que « décadents » fortement marqués par la théorie de Paul Bourget. Or, si on
peut reconnaitre le pessimisme de Schopenhauer dans la formation de leur sentiment de déca-
dence, la lecture de I’ceuvre de Hartmann (et des ouvrages de vulgarisation) leur donne une
clé pour s’en détacher. Pour Laforgue, Hartmann a le mérite d’avoir tenté d’incorporer le
principe idéaliste de Hegel et de Schopenhauer dans le schéme de 1’évolution de Darwin ;
I’idéal est donc placé dans un devenir indéfini sous la forme de ’¢lan vital, du vouloir-vivre.

Or, au bout du développement de la civilisation, Laforgue aspire a plonger vers
« I’Afrique intérieure », mot tiré d’un texte de Jean-Paul Frédéric Richter, et a découvrir la
poétique de I’inconscient par le moyen de laquelle on peut remonter a 1’'unique source
humaine que Hartmann nomme 1’Un-Tout.

Pour éclairer cette poétique laforguienne, nous nous concentrons sur son usage de la
métaphore végétale et aquatique. On peut y remarquer non seulement le retour a une « décul-
ture » qui implique 1’évasion hors de la civilisation et en méme temps le refus de cultiver le
champ, domaine de la conscience selon la métaphore de Hartmann ; on constate aussi la quéte
d’un nouveau baptéme d’essence orientale qui dépasse le dualisme occidental (dme / chair)
par une sorte de syncrétisme (« fatals Jourdains, Ganges baptismaux ! »). Ces deux figures se
rejoignent dans la description de ’aquarium, labyrinthe urbain dans lequel le Moi est flottant
et dissolu parmi des créatures régressives.

Nous passons ensuite a I’analyse du développement de la trilogie du Culte du moi de
Barrés, notamment son dernier volet Le Jardin de Bérénice. Imprégné de 1’idée du manque
de fondement, Barrés prend pour point de départ le Moi, a I’appui des théories du Moi absolu
de Fichte et du « monde comme représentation » de Schopenhauer. Or, le héros Philippe, qui
défend son moi contre I’intrusion du non-moi qu’il appellait les « barbares », selon le pro-
gramme en quelque sorte religieux de la culture du moi, finit par s’incliner devant
I’Inconscient figuré par Bérénice. Cette héroine surnommeée « Petite Secousse » forme une
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correspondance avec le grand ressort du monde, et dans ce cas, avec la terre d’ Aigues-Mortes.
En se référant a la terminologie hartmannienne (instinct, perpétuel devenir), Barrés met en
avant I’aspect collectif de I’inconscient puisé¢ dans 1I’émotion du peuple. Il n’oublie pas de
donner a son héros un caractére faisant la synthése de la méthode réflexive et de la méthode
instinctive, des deux méthodes respectivement adoptées par I’homme et par la femme selon
Hartmann. De ’dame du pur moi a I’ame du peuple—, Barres offre a la notion philosophique
de I’inconscient une portée politique qui le meéne a I’action et a la formation de la doctrine du
nationalisme.

En effet, on verra, dans la derni¢re décennie du XIX* siecle, la revendication des jeunes
écrivains de sortir de I’impuissance du idéalisme symboliste sous le drapeau de la Nature, de
la Vie et du besoin de I’Action directe. Si le bergsonnisme sert de théorie de base pour la
future génération, la philosophie de I’'Inconscient de Hartmann imprime ses marques dans le
paysage francais a I’instar des textes de Georges Sorel.
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